
1998年、地域住民ボランティア有志が、市内の高齢者施設で読み聞かせを開始。保育園、放課後等デイサービス

にも活動を広げ、月１回定期的に絵本や紙芝居の読み語りを行っています。単発のイベントや福祉施設の依頼にも

応じ、26年間活動を継続してきました。現在は、11人で活動しています。ボランティアが図書館を利用し、永く読

み継がれてきたものから最近のものまで、また様々なジャンルから、絵本や紙芝居を選定しています。調布市福祉

大会及び東京都社会福祉大会で、ボランティア等社会福祉協力団体として表彰、また2021年調布市より地域福祉功

労団体として表彰されました。

「ちょうふ読み語りの会」とは

ちょうふ読み語りの会

『ちょうふ読み語りの会』
情報は右のQRコードより
（市民活動支援センターHP）

●お問合せ：
調布市市民活動支援センター

042-443-1220 / FAX 042-443-1221
メール npo-center@ccsw.or.jp
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参加希望者の紹介、学生のボランティア体験の受け入れ、施設からの活動依頼やイベント

のご案内などをご相談させていただいています。 

また、調布市内で活動するボランティア・市民活動を「資金」と「つながり」で支援する

ことを目的として、多様な寄付を集め運営する、市民活動助成事業（えんがわファンド）を

2024 年度に利用し、紙芝居の台座の新調に活用されています。 

① 高野さん 

朗読ボランティアをしている友人に誘われ、2 人で活動を始めました。徐々

に会員が増え、市内高齢者会食や、近隣の高校、世田谷の子ども会などから

活動依頼が来るようになり、活動を積み重ねてきました。地域に根を下ろし、

信頼される会になったことが、私の誇りです。 

② 上田さん 

弟が病に倒れ、入所した施設では、月に 1 度、訪問してくださるボランテ

ィアさんが、歌や紙芝居で楽しませてくれました。弟はこの時間をとても楽

しみにしていました。その後、弟を見送り、彼が楽しみにしていた幸時間を今度は私が施設の方々へ届けたいとい

う思いから、活動を始めました。 

私たちを待っていてくださる人がいます。「楽しかった、面白かった」など、私たちも、ひとりひとりの笑顔に幸

をもらい、心温まる時間です。私たちはハッピータイムの宅急便屋です。  

ちょうふの里（職員） 

「読み語りの会さんが来ると、利用者の表情がいつもより豊かになっていると感じることが多いです。」「本や

歌は、ご利用者ごとに様々な思い出を持たれていて、ご利用者が自身の青春や苦労を話される機会にもなりま

す」「楽しみに待っているご利用者も多くおられるので、これからもどうぞよろしくお願いします」 

深大寺保育園（職員） 

「作品の場面やセリフごとに声色が変わるのを子どもたちは食い入るように聴いています。」

「季節のイベントやキャラクターなど子どもたちにもわかりやすく、喜んで参加していま

す。」「子どもたちにとっても貴重な経験になっています。」 
 

私たちは、訪問先の皆さんが、毎回心待ちにしてくださるような読み語りを目標にしています。子どもたちには、

心に残るたくさんの絵本と出会い、わくわくする楽しさをお友だちと共有してほしいという想いがあります。ま

た、高齢者の方々には、お気持ちに寄り添う語りを心がけています。 

絵本や紙芝居は、季節感を大切にし、喜んでいただけそうなもの、そして私たち自身が読みたいものを選びます。

それも楽しい準備のひとつです。 

子どもたちが目を輝かせ熱心に耳を傾けてくれるとき、高齢者の方々が生き生きとした表情でたくさんの反応

を返してくれるとき、私たちは、心からやりがいを感じ、元気をもらいます。 

これまで自主的な勉強会は行ってきましたが、講習会などがあれば、ぜひ参加したいと考え

ています。今後は、様々な訪問先へ活動の場を広げ、また、地域コミュニティでの催しや市民

活動にも積極的に参加して、交流を広げていきたいです。会則の「心にゆとりをもって」をモ

ットーに、この活動を長く続けていきたいと思っています。  
代表の小坂さん

施設の声

代表のコメント

団体より

市民活動支援センターとの関わり



みなさん、こんにちは。４月から市民活動支援センター長となりました田島です。 

９年ぶりにセンターへ戻ってきて、はや２か月が経ちました。先日、久しぶりにお会いした

方々から「田島さん、おかえりなさい」なんてお声かけいただき、うれしい気持ちになりま

した。 

当センターがオープンして今年で 20 年。「まちのえんがわになりたい。」をコンセプトに皆さんとこれま

で様々な活動を行ってきました。 

人やモノやコトがゆるやかに行き交い、つながりを感じられる「まちのえんがわ」を、これからも皆さ

んとともに創っていきたいと思っています。 

この「まちのえんがわ」でこれからどんな出会いや物語が生まれるか、思いを巡らせています。 

 

福祉人材育成センターより異動してまいりました福田です。これまで培ってきた

経験を活かしながら、市民活動支援センターで新たな挑戦ができることを楽しみに

しています。 父の故郷である沖縄の方言に、『まくとぅそーけーなんくるないさ』

（正しいことをしていれば、なんとかなるさ）という言葉があります。 

この信念を大切にしながら、日々努力を重ねています。 どうぞよろしくお願いい

たします。 

 

４月より、市民活動支援センターでボランティアコーディネーターをしております、小池と申します。 

先日、【福祉】とは何かという話を聞く機会がありました。 

○ふだんの、○くらしの、○しあわせ、これを実現することが【福祉】、 

とてもわかりやすいと思いました！ 

誰もが安心して暮らせるまちづくりをめざして、地域の方々とのつながりを大切にしな

がら一緒に考える活動していきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

市民活動支援センター運営委員会について

市民活動支援センターの円滑な運営と、利用者の視点に立った効果的な事業推進を図るため、市民活動支援センター

運営委員会を開催しています。希望する方は委員会の傍聴ができます。

令和7年度

市民活動支援センター運営委員会日程

第3回 ：7月13日(日) 10時～12時

第4回 ：9月19日(金) 19時～21時

【お問合せ先】市民活動支援センター

042-443-1220

npo-center@ccsw.or.jp

調布市市民活動支援センター令和7年度運営委員会の開催報告

以下の議題について、報告、審議、協議を行いました。

＜日時＞ 

 第1回 令和7年4月19日（土）10時～12時

 第2回 令和7年5月15日（木）19時～21時

＜内容＞ 

 ・委嘱状交付

 ・第12期市民活動支援センター運営委員会委員長の選任

 ・令和6年度事業報告(案)の承認、令和6年度資金収支決算報告(案)承認

 ・中長期運営方針・7年度事業計画について説明

 ・中長期運営方針の中間評価について など

～ 職 員 の 紹 介 ～

えんがわくん

市民活動支援センター

運営委員会議事録は、

HPで公開されています。
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えんがわだよりに掲載する、ボランティア・市民活動団体の情報を募集しています

会費は、地域や社会の課題を解決するために調布で活動するボラン

ティア・市民活動団体等を応援する助成金「えんがわファンド」の

原資になります。

1口 3,000円（年間）
令和7年度サポーター期間：2025年4月1日～2026年3月31日

調布のボランティア・市民活動を「資金」と「つながり」で助成します

市民活動支援センターでは、ボランティア・市民活動の支援および相談を受け付けています。

「私たちの団体、活動の情報を発信したい！」方、市民活動支援センターまでご相談ください。

※営利目的、または特定の政治、宗教上の主義を推進し、支持し、又はこれに反対することを

主たる目的とするものの場合は、掲載をお断りする場合があります。

ボランティアの

募集に

関すること

市民活動団体の

紹介に

関すること

市民活動団体の

メンバー募集に

関すること

市民活動団体の

行事の告知に

関すること

市民活動支援センターと、 7ヵ所のボランティアコーナー

●市民活動支援センター ●小島町コーナー ●染地コーナー ●西部コーナー

国領町2-5-15コクティー2F
TEL 042-443-1220
FAX 042-443-1221
Mail npo-center@ccsw.or.jp
【開】8:30～22：00
【休】第3月曜日
      (祝日の場合は翌平日)

小島町2-47-1
総合福祉センター2F
TEL 042-481-7695
FAX 042-481-6611
Mail kojimacho@ccsw.or.jp
【開】月～金 9:00～17：00
【担】浅見

染地3-3-1
染地地域福祉センター内
TEL/FAX 042-481-3790
Mail somechi@ccsw.or.jp
【開】火～土 9:00～17：00
【担】渡邉

上石原2-15-6
西部地域福祉センター内
TEL/FAX 042-426-4335
Mail seibu@ccsw.or.jp
【開】火・木・土 9:00～17：00

●菊野台コーナー ●富士見コーナー ●緑ヶ丘コーナー ●野ヶ谷の郷

菊野台1-38-1
菊野台地域福祉センター内
TEL/FAX 042-481-6500
Mail kikunodai@ccsw.or.jp
【開】火・木・土 9:00～17：00
【担】青木

富士見町4-15-6
富士見地域福祉センター内
TEL/FAX 042-481-8719
Mail fujimi@ccsw.or.jp
【開】火・木・土 9:00～17：00
【担】岡澤

緑ヶ丘2-18-49
緑ヶ丘地域福祉センター内
TEL/FAX 03-3326-4088
Mail midori@ccsw.or.jp
【開】火・木・土 9:00～17：00
【担】伊藤

深大寺東町6-27-3
TEL/FAX 042-481-1838
【開】火・木・土 10：00～16：00
地域のボランティアスタッフが
運営しているコーナーです！
ボランティアスタッフを募集し
ています。
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