
多様化・複雑化する地域課題の解決に向けて、市民一人ひとりの市民社会づくりへの

参加の重要性が高まるなか、調布には、自分たちのまちをより良くしたいと願い、自

ら進んで活動している人たちがいます。 

市民活動支援センターは、ボランティア・市民活動が活発な調布のまちづくりを目指

して、その活動を様々な形で応援しています。 

今回紹介する 13団体は、本年度当センターの助成金プログラム「えんがわファンド」

の助成を受けて活動している団体です。 

この 13団体が助成金を活かしてどんな活動を行ったのか、2/28（土）に成果発表

を行います。 

ぜひ多くの皆さんにお聞きいただき、調布のまちをより良くするための一歩をともに

考えたいと思います。 

え  ん が わ
だ よ り

調布の市民活動を応援する情報誌
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特集：
“市民が市民を
支える助成金“
えんがわファンド
助成団体紹介

にゃんぷるワールド
＜活動のテーマ＞

子どもたちに自ら作り夢中になる体験を提供

＜何を大切に活動していますか＞

調布を題材にしたレゴづくりで地域の愛着を育む

＜どのような実践（アクション）
をしていますか＞

地域イベントに出店し、調布
を題材にしたレゴ作品の展示
や、レゴづくり体験のワーク
ショップを実施

ギフテッド
＜活動のテーマ＞

障がいや生きにくさを作り出す社会を変える

＜何を大切に活動していますか＞

プレイヤーが主体的に活動する姿勢を尊重し支える

＜どのような実践（アクション）を
していますか＞

イベントにカフェを出店。カフェ
の運営を通し、障がいある無し
に関わらず安心して参加出来
るコミュニティの仲間作りをする。

つぼみの会
＜活動のテーマ＞

口唇口蓋裂の子どもを持つ親のピアサポート

＜何を大切に活動していますか＞

和気あいあいとした雰囲気作り

＜どのような実践（アクション）を
していますか＞

年4回の交流会や医師、
歯科医師、看護師などを
交えたオンライン講演会

mogmog engine （スナック都ろ美）
＜活動のテーマ＞

摂食嚥下障がいのある子どもと親の食事支援

＜何を大切に活動していますか＞

気軽に相談、情報交換をしながら
課題解決をしています。
＜どのような実践（アクション）を
していますか＞

LINE、zoomでいつでも繋がれる
環境を作り、当事者が楽しく社
会参加できるような仕組みを
作っています。

えんがわファンドとは

地域や社会の課題を解決するために、調布で活動する市民活動や
児童・生徒の体験活動を応援する助成金です。
この助成金は市民の皆さんからのご寄付を主な財源にしています。



アクション

スペードの会～男性介護者が集まって支え合う～
＜活動のテーマ＞

家族介護で悩む男性介護者の居場所の提供

＜何を大切に活動していますか＞

介護者同士が支え合うピアサポートを
基本に活動

＜どのような実践（アクション）をしていますか＞

毎月第4金曜、クオール薬局調布店で定期
開催。男性介護者同士が傾聴を通じて悩み
を共有し、孤立を防ぎます。

まちの減災ナース調布
＜活動のテーマ＞

平時から地域の方が減災に取り組みができる

＜何を大切に活動していますか＞

看護職の視点で減災について、
わかりやすくお話しする

＜どのような実践（アクション）を していますか＞

防災訓練参加・救急医療情報キットの活
用・お薬の管理方法・防災ポーチづくりな
どご希望に応じた講座の開催

元気はつらつ運動会
＜活動のテーマ＞

精神障がい者の社会参加促進と
共生社会の実現

＜何を大切に活動していますか＞

障がいのある人もない人も共に楽しめる
バリアフリー活動

＜どのような実践（アクション）をしていますか＞

運動会の企画、運営を通して地域関
係機関の連携を深め、障がい者の社
会復帰の促進を進めています。

手作り市
＜活動のテーマ＞

『手作り』を通じて人と人をつなげる活動

＜何を大切に活動していますか＞

幅広い年代の方々と『手作り』に
よる交流

＜どのような実践（アクション）を
していますか＞

年数回の『手作り市』イベントの開催
（入園・入学用品、ワークショップ、
手作り雑貨）

電車っ子 Party
＜活動のテーマ＞

父親の育児・地域参画の促進

＜何を大切に活動していますか＞

家庭や地域で孤立しがちな父親の過ごしやすさ

＜どのような実践（）をしていますか＞

親子養育イベントの継続的な開催と
地域イベントへの参加を通した周知

緑ヶ丘ノルディックウォーククラブ
＜活動のテーマ＞

人生100年時代、心身共に健康寿命を保つ事

＜何を大切に活動していますか＞

怪我や事故のない様に無理をせず
ウォーキングを楽しむ

＜どのような実践（アクション）をしていますか＞

月二回の活動の内一回は緑ヶ丘を
出てウォーキングしています。昨年は
深大寺、七福神、飛行場などに行き
ました。

調布LGBT＆アライの会
＜活動のテーマ＞

LGBT当事者支援

＜何を大切に活動していますか＞

「全ての人が自分らしく、生きやすい
街に」がスローガンです

＜どのような実践（アクション）をしていますか＞

毎月行っている「性と生き方の多様性
講座」と、SHG「にじいろお話会」がメイ
ンの活動です

にぎわいのある街をつくる会
＜活動のテーマ＞

ほとりとたまがわのにぎわいを創出すること

＜何を大切に活動していますか＞

多世代の住民に、楽しみや生き甲斐を
持ってもらう

＜どのような実践（アクション）をしていますか＞

学術、文化、スポーツ等のイベント
にて、謎解きラリー、クリスマス会、
カラオケ大会、歌声喫茶等を実践
した

デジタルペイント ハウス
＜活動のテーマ＞

生きづらさを抱える若者の
居場所を育てる

＜何を大切に活動していますか＞

お互いを認め合い、のびや
かに楽しく居られる場にする

＜どのような実践（アクション）をしていますか＞

イラストを描いたり、教えあったりしている。参加
者で話し合いながら進めることを大事にしている。

活動分野一覧

社会教育の推進

保健・医療・福祉

まちづくりの推進

学術・文化・
芸能・スポーツ

災害救援活動

地域安全活動

男女共同参画社会

人権擁護・平和促進

子どもの健全育成

情報化社会の発展

経済活動の活性化

職業能力・雇用機会

消費者の保護



市民活動支援センター運営委員会について

市民活動支援センターの円滑な運営と、利用者の視点に立った効果的な事業推進を図るため、市民活動支援センター

運営委員会を開催しています。希望する方は委員会の傍聴ができます。

市民活動支援センター運

営委員会議事録は、HPで

公開されています。

えんがわフェスタ 2026 見つかる！わたしの「推し活」 

～Meet your favorites in Chofu～ 
 

調布には、「よりよいまちにしたい」との思いを大切に、多様な団体が活動しています。 

今回、調布の市民活動を応援する助成金「えんがわファンド」を活用して地域の課題解決に取り組む団体を支

援するイベント「えんがわフェスタ 2026」を開催します。 

 

【日 時】 令和８年２月２８日（土）10 時～17 時  

【場 所】 市民プラザあくろす２階市民活動支援センター 

【対 象】  調布の市民活動団体を応援したい人、体験したい人、地域貢献したい人など 

関心のある方はどなたでも。 

【内 容】 第 1 部 えんがわファンド助成団体の活動体験会、寄付に関するミニ学習会 

10：00～12：00 

市民活動団体の活動が体験できるワークショップを行います。 

レゴづくり体験、電車のおもちゃ遊び、インクルーシブ体験ほか 

 

10:15～12：00 

寄付に関するミニ学習会「寄付のあれこれ」(30 分) 

※同一内容を２回開催 

 

 第 2 部 えんがわファンド助成団体の成果発表会 

13：00～13:30 

開会セレモニー オープニング演奏 

「調布さくらウィンドオーケストラ」 

 

13:30～15:45 

令和７年度えんがわファンド助成団体の成果発表会 

（１団体８分×13 団体） 

         

第 3 部 参加者交流会 

16:00～17:00 

参加者と市民活動団体が直接お話できる機会です 

 

【申込み・問合せ】 市民活動支援センター  ☎042-443-1220 

                             ✉npo-center@ccsw.or.jp 

調布市市民活動支援センター令和 7年度運営委員会の開催報告 

以下の議題について、報告、審議、協議を行いました。  

＜日時＞  

第 6 回 12 月 17 日（水）19 時～21 時 

第 7 回 1 月 16 日（金）19 時～21 時 

＜内容＞  

・市民活動支援センターホームページ 

 登録団体アンケート報告 

・市民活動助成次号「えんがわファンド」進捗報告 

・福祉出前講座の実施報告 

・市民交流事業「えんがわフェスタ 2026」について 

・令和 8 年度事業計画（案）について 

令和 7年度 

市民活動支援センター運営委員会日程 

第 8回：2月 18日（水）19時～21時 

 

【お問合せ先】市民活動支援センター 

☎ 042-443-1220 

✉ npo-center@ccsw.or.jp 



えんがわだよりに掲載する、ボランティア・市民活動団体の情報を募集しています。

会費は、地域や社会の課題を解決するために調布で活動する

ボランティア・市民活動団体等を応援する助成金「えんがわ

ファンド」の原資になります。

1口 3,000円（年間）
令和7年度サポーター期間：2025年4月1日～2026年3月31日

調布のボランティア・市民活動を「資金」と「つながり」で助成します

市民活動支援センターでは、ボランティア・市民活動の支援および相談を受け付けています。

「私たちの団体、活動の情報を発信したい！」方、市民活動支援センターまでご相談ください。

※営利目的、または特定の政治、宗教上の主義を推進し、支持し、又はこれに反対することを

主たる目的とするものの場合は、掲載をお断りする場合があります。

ボランティアの

募集に

関すること

市民活動団体の

紹介に

関すること

市民活動団体の

メンバー募集に

関すること

市民活動団体の

行事の告知に

関すること

市 民 活 動 支 援 セ ン タ ー と 、 7 ヵ 所 の ボ ラ ン テ ィ ア コ ー ナ ー

●市民活動支援センター ●小島町コーナー ●染地コーナー ●西部コーナー

国領町2-5-15コクティー2F
TEL 042-443-1220
FAX 042-443-1221
Mail npo-center@ccsw.or.jp
【開】8:30～22：00
【休】第3月曜日
      (祝日の場合は翌平日)

小島町2-47-1
総合福祉センター2F
TEL 042-481-7695
FAX 042-481-6611
Mail kojimacho@ccsw.or.jp
【開】月～金 9:00～17：00
【担】浅見

染地3-3-1
染地地域福祉センター内
TEL/FAX 042-481-3790
Mail somechi@ccsw.or.jp
【開】火～土 9:00～17：00
【担】渡邉

上石原2-15-6
西部地域福祉センター内
TEL/FAX 042-426-4335
Mail seibu@ccsw.or.jp
【開】火・木・土 9:00～17：00
【担】清水

●菊野台コーナー ●富士見コーナー ●緑ヶ丘コーナー ●野ヶ谷の郷

菊野台1-38-1
菊野台地域福祉センター内
TEL/FAX 042-481-6500
Mail kikunodai@ccsw.or.jp
【開】火・木・土 9:00～17：00
【担】青木

富士見町4-15-6
富士見地域福祉センター内
TEL/FAX 042-481-8719
Mail fujimi@ccsw.or.jp
【開】火・木・土 9:00～17：00
【担】岡澤

緑ヶ丘2-18-49
緑ヶ丘地域福祉センター内
TEL/FAX 03-3326-4088
Mail midori@ccsw.or.jp
【開】火・木・土 9:00～17：00
【担】伊藤

深大寺東町6-27-3
TEL/FAX 042-481-1838
【開】火・木・土 10：00～16：00
地域のボランティアスタッフが
運営しているコーナーです！
ボランティアスタッフを募集し
ています。

お知らせ
令和8年4月より
開所日が 火・木・土に
なります。
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